
Birgit Rudolf Stand: 2025 10 20 
 

Turn Back Family - Backtrack 

Taktschläge  

2 (bezieht sich nur auf die Drehung nach außen, ansonsten bis zum nächsten Call) 
 

Ausgangsformation 

Promenade, Star Promenade, Single File Promenade, Wrong Way Promenade  
 

Tanzaktion 

Die angesprochenen Tänzer gehen einen kleinen 180-Grad-Bogen zur Außenseite 
der Formation.  
 
Die Rollstuhlfahrer fahren eigenständig den Weg der Fußgänger. 
 

Schlussformation  

Verschiedene Endformationen je nach Anfangsformation und wer aufgefordert war, 
den Backtrack auszuführen. 
  
Wenn vier Tänzer angesprochen sind: Die anderen vier Tänzer, die Backtrack nicht 
ausführen, setzen ihren Stern oder die Single File Promenade in der Mitte des 
Squares fort und die vier Tänzer, die den Backtrack ausführen, promenieren einzeln 
hintereinander in die entgegengesetzte Richtung auf der Außenseite der Formation  
 
Alle sind angesprochen: Single File Promenade.  
 

Styling 

Eine eventuelle Handverbindung wird gelöst. Danach sind die Arme in der 
natürlichen Tanzhaltung.  
 

Bemerkung 

Für Backtrack ist eine Vorwärtsbewegung vor dem Backtrack notwendig und eine 
Vorwärtsbewegung in die andere Richtung nach dem Backtrack.  
 
 
 
   
 
 
 


