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Balance 

Taktschläge  

4 

 
Ausgangsformation 

Mini-Wave 

 
Tanzaktion 

Tanzaktion: Jeder Tänzer geht mit einem Fuß vorwärts, stellt sein Gewicht auf diesen 
Fuß und hält dann inne. Dabei wird etwas Spannung in die Handverbindung mit den 
benachbarten Tänzern gelegt. Dann wird der andere Fuß nach vorne gebracht und 
berührt den Boden, ohne das Gewicht darauf zu verlagern. Nun gehen die Tänzer 
wieder einen Schritt mit dem freien Fuß zurück, bleiben dort stehen und ziehen den 
anderen Fuß heran.  

 
Schlussformation  

Mini-Wave 

 
Styling 

Tänzer halten während der Ausführung des Kommandos ihre Handverbindung bei. 
Tänzer sollten niemals weiter als Schulter-an-Schulter nach vorne gehen.  

 
Bemerkungen 

Normalerweise wird Balance aus einem Alamo Ring oder aus einer Ocean Wave 
gecallt.  
Die Facing Couples Rule gilt für diesen Call nicht. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
  


