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05 b Promenade - Single File Promenade  

Taktschläge  

Four dancers promenade innen bis zur Home-Position: 8 
 

Ausgangsformation 

Infacing Circle Of 8, Squared Set, Columns 
 

Tanzaktion 

Werden einige Tänzer aus einem Square Set angesprochen (zum Beispiel: Ladies 
Single File Promenade), gehen sie zuerst einen Schritt zur Mitte.  
Die angesprochenen Tänzer drehen sich dann, wenn nötig, über die rechte Schulter 
in die Promenade-Richtung und gehen vorwärts um die Mitte des Squares im 
Gänsemarsch einer hinter dem anderen her. Der folgende Call bestimmt, wann die 
Tänzer damit aufhören können und was sie als nächstes tun. 
 
Promenieren nur einige Tänzer im Gänsemarsch, weichen die anderen aus 
(situationsbedingt nach innen oder außen) und kehren danach auf ihren Platz zurück. 
 
Rollstuhlfahrer rollen den Weg der Fußgänger eigenständig.  
 

Schlussformation  

Single File Promenade (möglicherweise mit weniger als acht Tänzern).  
Squared Set (zum Beispiel: Single File Promenade Home).  
Right and Left Grand Circle (nach Boys Promenade Inside to face your partner) 
 

Styling 
 
Bei Single File Promenade halten Männer ihre Arme in der natürlichen Tanzposition; 
die Frauen unterstützen mit ihren Händen ihren Rock bei seiner natürlichen, 
schwingenden Bewegung. 

Bemerkung 

 
Sind nach außen schauende Tänzer angesprochen ein Single File Promenade zu 
tanzen (zum Beispiel Heads Pass Thru, Promenade Single File), treten sie nach 
vorne und promenieren außen herum.  
Bewegen sich Tänzer im Gänsemarsch in die entgegengesetzte Richtung von 
Promenade, dann heißt das Wrong Way Single File Promenade. 
 


